PLANNING PREVISIONNEL ENTRAINEMENT SAISON 2024-2025

Mercredi

vendredi

Samedi

17h15 - 18h45
U9 -ull

ENTRAINEMENTS A HERIC - Salle des Frénouelles (sauf lundi de 19h a 21h salle du college)

Guillaume

13h30 - 14h45
U7 - U9
Guillaume

14h45 - 16h

Guillaume
17h30 - 19h
U13 F

Riwan & Thomas

18h45 - 20h15

19h - 20h45 (college)
U15M-1 - U18M

U13F-1

[e{IEVTNE 20h15-21h45

Loisirs F BCH

19h - 20h30
U15F

Stéphanie & Thomas

17h15 - 18h45
U1l

18h45 - 20h15

U13M - U15M

Guillaume

Guillaume

20h30 - 22h
SF - SM

20h30 - 22h
SE

10h15 - 11h
Micro basket U5
Guillaume + 2 jeunes
11h - 12h
u7
Guillaume + 2 jeunes

12h-24h

Matchs de championnat
/

Tournois

18h45 - 20h15
U15F-1

Guillaume

18h - 19h15 (2 salles)
Ui3Mm

Guillaume

19h15 - 20h45
U15M - U18M

Guillaume & Wilfried

ENTRAINEMENTS A GRANDCHAMP - Complexe sportif des Cents Sillons (2 salles)

18h15 - 19h30
U13F

Guillaume & Riwan

19h30 - 20h45
U13M - U15F

Guillaume & Thomas

20h45 - 22h15
SM

Séances BCH Séances ASGB

Séances CTC




